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Sunus

Ahlak alani genis bir ilimler agini ilgilendirmektir. Biza-
tihi pratige dontuk sonuglar vermesi her an ortaya ¢ikan
eylemlerle onu iligkili kilarken, yapilacak eylemin bilgisi
ve ona dair meselelere déniik diisiince tiretimi ise teorik
olan yone isaret eder. Pek ¢ok alani ilgilendirmesi ve in-
san eylemleriyle olan irtibati sebebiyle ahlak disiplini,
derinlemesine incelenmeyi hak etmektedir. Bugtine dair
dusiince tiretecek bizlerin sahih bir birikimi tesis edebil-
memiz ise 6ncelikle Islam diisiincesi icerisindeki ahlaki
tum yonleriyle bilmemizi gerekmektedir.

Bu amaca binaen 2013 yilindan itibaren biinyesinde
yer alan kurumlara strateji ve politika treten bir kurum
olan ILKE Ilim Kiltir Egitim Vakfi ve Ilmi Etidler Der-
negi (ILEM) olarak Islam Ahlak Diisiincesi Projesi'ni bag-
lattik. 2016 yili itibariyle dérdiinci yilini tamamlayacak
olan projede ¢ok sayida faaliyet ve yayin gerceklestirildi.
Genisg katilima agik olan Ahlakin Temeli ve Ahlaki Miiey-
yide Uzerine Konusmalar Dizisi'nde alana dair 6nemli so-
runlar masaya yatirildi. /Islam ahlak diistincesinin temel
ozellikleri, ahlaki 6nermelerin kaynag: ve Islam diistin-
cesinde ortaya ¢ikmig mizag teorileri hakkinda nitelikli
sunumlarin yapildig1 yuvarlak masa toplantilar: dizenle-
dik. Bunun disinda daha 6zel konular uizerine ¢aligtaylar



gerceklestirdik. Boylece alanin daha 6nce tzerinde du-
rulmayan meselelerine dair nitelikli katkilar ortaya ¢ikt1.
Konugmalarda ve yuvarlak masa toplantilarinda yapilan
sunumlar projede yer alan akademisyenler tarafindan
makaleye donustiirtilerek kitaplarda yayimlandi. Ayrica
miiteahhir dénem ahlak diisiincesini takip etmek adina
buytk bir kiymeti haiz olan Serhu’l-Ahlaki’l-Adudiyye ge-
lenegini takip edebilecegimiz yedi ayr1 serhi proje iceri-
sinde yayimladik. Boylelikle ilgili literatiirii takip etmek
isteyen aragtirmacilarin istifadesine sunmus olduk. Ote
yandan proje kapsaminda miladi 8. yiizyildan 19. yuzyila
gelinceye kadar ahlak alaninda yer alan yazma eserlerin
tamaminin kataloglamasini yaptirdik. Bu 6nemli ¢alisma
ile ahlak alanina dair tiim birikimi bir arada gérme imka-
nina kavugtuk. Bir hafiza tazeleme olarak da gorilebile-
cek bu ¢aligma ile ahlaka dair yapilacak yeni arastirmalara
ciddi bir ivme kazandirmis olduk.

Elinizde bulunan Islam Diisiincesinde Mizag Teorileri
adl eser, proje icerisinde gerceklestirilen yuvarlak masa
sunumlarinin genigletilmis bir ¢iktisidir. Insan dogasinin
belirlenimlerini ve bunun eylem alanini ne sekilde etkile-
yecegini miza¢ konusu etrafinda sorgulayan makalelerin
yer aldig1 eser, Islam Ahlak Disiincesi Projesi Serisinde
daha 6nce yayimladigimiz Ahlakin Temeli, Islam Ahlak
Literatiirii: Ekoller ve Problemler, Ahlak Felsefesinin Temel
Problemleri ve Islam Diisiincesinde Ahlaki Onermelerin Kay-
nagi adl ¢alismalarin tamamlayicist niteliginde.

Bu vesileyle proje koordinatorii Omer Tiirker’i; kita-
bin editérleri M. Zahit Tiryaki ve Kiibra Bilgin Tiryaki'yi
verdikleri emeklerden otiirti tebrik ediyorum. ILKE ve
ILEM olarak yiiriittigimiiz bu projenin nitelikli caligma-
lara vesile olmasini temenni ediyorum.

Prof. Dr. Liitfi Sunar
ILKE Ilim Kiiltiir Egitim Dernegi
Yénetim Kurulu Baskan
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Takdim

Mizag, asil itibariyle tibbin bir meselesi olmakla birlikte
tip, ahlak, psikoloji ve metafizigin kesistigi meselelerden
biridir. Bu baglamda insan bedeninin temel kariganlari-
nin ne oldugu ve bu kariganlarin olusturdugu bitinin
dengesi, ii¢ 6nemli soruna yol agmistir. Birincisi, bir araya
gelen karigimlarin nasil bir degisim gecirerek birlegtigi-
dir. Bu sorun, miinhasiran fizigin bir sorunu olarak gorii-
lir. Tkincisi kariganlarin olusturdugu bitiinligiin insani
varlig1 aciklamak icin yeterli olup olmadigidir. Bu sorun,
miza¢ meselesini psikolojiye ve metafizige baglar. Ikincisi
ise bir insanin huylari ile onun bedenini olusturan unsur-
larin dengesi arasindaki iligkidir. Bu sorun ise mizag teo-
risinin ahlak teorisiyle kesistigi meseleleri dogurur.
Mizag¢ meselesi felsefe ve bilim tarihi boyunca asil iti-
bariyle bu ii¢ sorun etrafinda tartigilmistir. Islam éncesi
dénemde meselenin bilhassa Hipokrat, Platon, Aristote-
les ve Galen’in goriis ve eserleri etrafinda tartisildig: go-
riilmektedir. Yunan felsefesine ait tip, ahlak, teorik fizik,
psikoloji ve metafizik klasiklerinin Arapgaya cevrilmesiy-
le Islam diinyasinda da bu ii¢ sorun yogun tartigmalara
konu olmusgtur. Cagimizda da bilhassa tibbin materyalist
bir anlayis tizerine kurulmasi ve insanin metafizik boyu-
tunun bilim alaninin digina itilmesiyle bedenin fiziksel
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yapist ile ferdin psikolojik ve ahlaki 6zellikleri arasindaki
iligki ¢ok ¢esitli aragtirmalara konu olmustur ve olmaya
da devam etmektedir.

Hi¢ kuskusuz bu tartigmalarin tarihsel ve sorunsal de-
rinligiyle kavranmas: ¢ok yonlii caligmalar: gerektirmek-
tedir. Bubaglamda yasadigimiz ¢cagda yuz yuze kaldigimiz
ahlak sorunlarinin kavranmasi, tartigilmas: ve ¢oézilme-
sinde Islam distincesinden tevariis ettigimiz miras, bi-
zim icin biiyiik bir imkandir. Bu sebeple ILKE Ilim Kiiltiir
Egitim Vakfi ve ILEM ({lmi Etiidler Dernegi) biinyesinde
gerceklestirdigimiz Islam Ahlak Disiincesi Projesinin
ikinci doneminde Islam diisiincesinde mizac tartismalari-
n1 biz dizi yuvarlak masa toplantisinda ele aldik. Kelam ve
felsefe geleneklerine mensup cesitli dustntrlerin mizag
hakkinda goriislerinin incelendigi bu kitap, agirlikli ola-
rak, s6z konusu toplantilarda sunulup tartigilan makale-
lerden olusmaktadir. Makalelerin kitaba déniigtirilmesi
stirecinde editorlik islerini Gistlenen sevgili dostum Meh-
met Zahit Tiryaki ve sevgili Kubra Bilgin Tiryaki'ye ¢ok
tesekkir ediyorum. Ayrica bagta muhterem dostum Liitfi
Sunar olmak iizere, Islam Ahlak Diisiincesi Projesi'ni des-
tekleyen ILKE ve ILEM yoneticilerine minnettarim.

Prof. Dr. Omer Tiirker



Onsoz

Insan karakterinin olusum ve farklilasmasinda tevariis
edilen biyolojik ve kalitsal 6zelliklerin mi yoksa yasani-
lan deneyimler cesitliliginin mi esas éneme sahip oldu-
gu tartismasi, felsefe tarihinin erken dénemlerine kadar
geri goturilebilecek ve bugiin de ayni canlilikta varhiginm
devam ettiren bir probleme isaret etmektedir. Insan ta-
biatini agiklama bi¢imi olarak mizag teorileri ise bir ay-
niyla fizik ve tip ile ilgiliyken sonuglar itibariyle insanin
eylemleri ve bu diinyada bulunugu ile dogrudan iligkilidir.
Mizacin boylesine kadim ve her daim bizi ilgilendiren bir
problem olmasi sebebiyle onun Islam diistincesi icerisinde
ortaya ¢ikan tezahiirlerine odaklanmak istedik. Elinizde-
ki kitap, ILEM (Ilmi Etadler Dernegi) ve ILKE Ilim Kiiltir
Egitim Vakfinin himayesinde yiriitiilen Islam Ahlak Dii-
siincesi Projesi kapsaminda mizac teorilerine dair yapilan
sunumlarin genigletilmis makalelerinden olugmaktadir.
Bu ¢alismanin viicut bulmasinda bir¢ok kiginin emek
ve katkilar1 oldu. Oncelikle hem sunumlariyla hem de
makaleleriyle bu ¢aligmaya katki saglayan yazarlara siik-
ranlarimizi sunuyoruz. Toplantilara katilarak soru ve
gorusleriyle tartismalar: derinlestiren tim katihmcila-
rimiza tesekkiir ediyoruz. Liitfi Sunar'in sahsinda Islam
Ahlak Diisiincesi Projesine ev sahipligi yapan ILEM ve
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ILKE yoneticilerine calismaya sagladiklar1 destekten &tii-
rii sitkran bor¢luyuz. Bu ¢alismanin viicuda gelmesindeki
en 6nemli saik ise proje koordinatéri Omer Tiirker'dir.
Kendisine kiymetli emek ve tegviklerinden 6tiirai ne ka-
dar tegekkiir etsek azdir.

Bu kitabin miza¢ tartigmalarina dair yapilacak calig-
malara katk: saglamasi dilegiyle...

M. Zahit Tiryaki-Kiibra Bilgin Tiryaki
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Giris

Miza¢ Tartigsmalarinin
Diinii Bugiinii

M. Zahit Tiryaki-Kabra Bilgin Tiryaki

En genel anlamda insan tabiati geklinde ifade edilebile-
cek olan kisilik ve karakterin olugsumunda ve farklilagma-
sinda tevaris edilen biyolojik ve kalitsal 6zelliklerin mi
yoksa yasanilan deneyimler cesitliliginin mi esas oldugu
tartigmasi felsefe tarihinin erken dénemlerine kadar geri
goturilebilecek ve bugiin de ayni canlilikta varligini de-
vam ettiren bir probleme isaret etmektedir. Her ¢agin, in-
sanlar arasindaki kisilik ve karakter farkliligina iligkin ge-
listirdigi farkli agiklamalar olmakla birlikte bu agiklama-
larda tekil nedensel mekanizmalara yénelik vurgunun bi-
raz daha baskin oldugu gézlemlenmektedir. Bu durumda
farklihgin ¢oklu nedenlerine iligkin butiincil ve kapsaml
bir kavrayisin giiclugi de etkili olmus gozitkmektedir. S6z
konusu tartisma boyunca yurutilen insanlar arasindaki
kisilik ve karakter farkliligina iligkin agiklama arayiglarin-



da temelde iki ana argiman bulunmaktadir. Bu agiklama
tarzlarindan ilkinde; dogustan gelen dogal yapiya vurgu
yapimakta ve insanlar arasindaki farkliligin kékeninde
bedensel karigimlar (ahlat), biyolojik ve fizyolojik yapu ile
genetik faktorler gibi kalitsal olarak aktarilan unsurlar
bulundugu iddia edilmektedir. Tartigmanin kargit ucun-
da yer alan argiiman ise; insan hayatinin temelde benzer
dogal yapilar icinde basladigini fakat havaya, iklime, suya,
beslenmeye ve modern dénemde oldugu gibi sosyal dene-
yimlere bagl olarak farkliliklar gésterdigini iddia etmek-
tedir. Bu ayrigma tibbin klasik dénemindeki akli istidlal
taraftarlari (ashabii’l-kiyas) ile deney ve gézlem taraftarla-
11 (ashabii’t-tecriibe) arasindaki ayrima da igaret eder nite-
liktedir. Eger insanin dogal yapisindaki dért karigimin bir
taraftan sicaklik-sogukluk, yaglik-kuruluk gibi dort temel
nitelikle bir taraftan da ates, hava, su, topraktan ibaret
olan dort temel unsurla girdigi iliskiye bagh olarak akli
istidlal yoluyla ¢ikarimlar yapilabilecekse farkli unsur ve
niteliklerin etkilegimleri neticesinde tegekkiil eden miza-
ca ve mizag tiplerine iligkin deney ve gézlemden bagimsiz
tespitlerde bulunulabilecektir. Deney ve gézlemin dev-
reye sokuldugu bir tavirda ise insan dogasinin yasadig:
hava, iklim, besin gibi faktorler ile bireysel ve toplumsal
deneyimler dikkate alinacak hatta daha da 6tesinde yeni
klinik gozlemler egliginde insanin dogal yapisina iligkin
yeni tespit ve tasnifler devreye sokulabilecektir.

Isaret edilen tartismalarin sistemli bir sekilde takip
edilebilecegi en erken isimlerden olan Hipokrat (MO
375) ile Galen (6. 200), insanlarin farkh kisilik ve karak-
ter tiplerine sahip olmalarinin arka planinda beslenme ve
iklimin de katkis1 olmakla birlikte miza¢ adini verdikleri
tevarts edilen dogal ve genetik yapinin etkili oldugunu
dustinmiiglerdi. Onlarin dilinde bu dogal ve genetik ya-
pinin ifadesi olan kan, balgam, sar1 safra, kara safra ola-



rak siralanan bedensel dért karisgim (ahlat-1 erbaa); ates,
hava, su ve toprak olarak ifade edilen dért temel unsurun
(anasir-1 erbaa) insan bedenindeki gérintmlerini ifade
ediyordu. Bu dogrultuda onlar hem hastalik ve saglik du-
rumlarini hem de farkl kigilik ve karakter tiplerini insan
bedenindeki farkli sivilar arasindaki denge ve dengesiz-
lik durumlarina goére belirliyorlardi. Dolayisiyla onlar
tabii mizacla psikolojik miza¢ arasinda bir paralellik kuru-
yorlar ve insan kisilik ve karakterindeki ¢esitliligi de bu ta-
bii-psikolojik miza¢ anlayis1 dogrultusunda agikliyorlardi.
Bu kabul ana hatlari itibariyla, 19. ytizyil sonlarina dogru
iyice hakim olan, tevariis edilen genetik yapinin kisilik ve
karakterin olugsumundaki rolintn reddine ve sosyal de-
neyimin sekillendirici roline yénelik vurgularin arttig
doneme kadar gecerliligini korumustur. Mesela Kant'in
(6. 1804) Galendi kisilik tiplerini kiiciik degisikliklerle
birlikte kabul ettigi gériilmektedir. Bir bagka isim olarak
Franz Gall (6. 1828) ve 6grencisi Joseph Spurzheim (6.
1832), gelisen beyin arastirmalarina bagh olarak insan
niyet ve duygularindaki ¢esitliligin beyindeki farkliliklar-
la agiklanabilecegi seklindeki iddialariyla agiri materyalist
bir tutumu temsil etmektedirler. Buna kargilik onlarin bu
kaba, agir1 materyalist-pozitivist ve metafiziksel-dini di-
sunceleri insan tabiatina iligkin bilimsel a¢iklamalardan
uzaklagtirmaya yonelik tutumlari, karsit goriisteki baz
filozoflar acisindan kabul edilemez bulunmugtur. Ay
sekilde, Alexander Bain’in (6. 1903), 1861’de yazdig: On
the Study of Character, Alexander Stewart'in 1887'de yaz-
dig1 Our Temperaments: Their Study and Their Teaching: A
Populer Outline gibi metinlerde ve Abraham Roback’in (6.
1965) calismalarinda farkh vurgular ve ekleme-¢ikarma-
lar olup, mizac ile karakterin birbirinden farkli oldukla-
r1 noktalara iligkin sorusturmalar yapilsa da temel yap:
devam ettirilmigtir. Cesare Lombroso (6. 1909), Joseph





